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મઝરાલત વિચાવીટ ચંચાળય 
[ પગરાતી વતેંવીર૬ટ વિમા | 


મત્ત્રમાંજ ત્ર ૨(- લદ વિત ૦-૦૨-૭ 
મ્રથનામ *નરજ્સ્ટુ 


વર્મ [// (/૬ ' રજ્ટર્કરે 


ઉપનિષદ આખ્યાંયકા માળા : - 


૧ કૈતોપનિષદ્‌ઃ વિજય ભગવાનનાં જ છે. 
સવત ૧૯૯૫ તુ ગુજરાતીતુ' બુક્સાઇઝ પર્'ચાંગ. 
ર કઠોપનિષદ્‌ઃ અદ્ભુત પરોશે(; નચિકેતા અતે યમરાજ / 
સ'વત ૧૯૯૪, ગુજરાતીનો દિવાળી અ"ક. કિ'. ૦-૨૨-૦ 
૩ છાંદોગ્ય ઉપનિષદ આપદ્‌ ધમ'. ગ. ૧૯૯૫ તુ' ચુજરાતીનુ' બુક૦ પચાગ 
૪ છાં. ઉ. રૅકડાવાળાતુ દ્હાસઞાન  ,, 
પ,, #» ગો સેવાથી અહાજ્ઞાન 72 9? 9? 
દ ,, ,, ભગિદ્દારા અસિવિદ્યાનો ઉપદેશ. (ઉપકાસલ અતે સત્યકામ 
જાબાલ) ગવત ૧૯૯૭ તું મુજર્‌ાતીતુ' મુકસાઇઝ પચામ 
૭ ,, #» નિર્શિમાની શિષ્ય ( ઉદ્દાદક અતે અશ્વપાંતે રાજા ) 
શવત્‌ ૧૯૯૭ તુ' ગુજરાતીનુ' છુકશાઇઝ પોક” 
૮,, #» “તુ તે છે. શ્વેતકેતુ આખ્યાયિકા, સ*. ૧૯૯૬ ને! 
ગુજરાતીનો દિવાળી અ'ક કિ' ૦-૨-૦ 
€ ,, ,» બદુદારણ્યક ઉપનિષદ. ૬ ૬ દ. પ્રજાપતિતે। ઉપદેશ 
શ. ૧૯૯૬ ને ગુજરાતીનો રૃષ્ણાંક. (તાન ૨૫-૮-૪૦) 
બ 
આદસઝુ ખુદા મત કહો, આદમ ખુદા નહીં, 
લેડિન ખુદાડા નૂરસે, આદમ જુદા નહીં. 
હ 
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સુદ્રણુપ્લય,  સુદ્રક, પ્રકાશક અને મળવાનુ' ઠેકાણુ: 

આ પુસ્તક નટવરલાલ ઇચ્છારામ પસાઇ, બી. એ. એ “શુજરાતી'” 
પ્રિન્હિ'ગ પ્રેસ, સાસુત બિટિડ'ગ, એલ્રીન્સ્ટત સકલ, કોટ, મુ'બઇમાં 
છાપ્યું' અને વાંથી જ પ્રકટ કયુ” છે 


$૦૦-1૬-1૦0-૪૦ 


૧% 
શ્રેતકતુ 
“તે તું છેઃ અને તું તે છે 
શ્વેલકેડુતા બાલ્યકાળ 


બઅરષણુના પુત્ર આરૃણિ ઉદ્દાલકને* શ્વેતકેતુ નામતે। એક પુત્ર હતે।. 
તે બાર્‌ વરસતી ઉમ્મર્તો! થયે ત્યાં સુધી કેવળ રમવા કૂદવાર્મા મચ્યો 
રહ્યે હતો. પિતા વિચારતા હતા કે, આ પુત્ર સ્ત્રય' પોતે જ વિઘા 
ભણુવાની ઇચ્છા કરે તો ઘણુ' ઉત્તમ થાય, પરતુ તેણે (પુત્રે) તેવી 
પોતાની મેળે ૪ચ્છા નહી કરી, ત્યારે પિતાથી રહેવાયું નહીં. તેમણે 
એક દિવસ પુત્રને પોતા પાસે બોલાવી કહ્યું કે; “હે વત્સ *્વેતકેતુ ! 
તુ' નન અને કોઇ સુયોગ્ય સારા ગુરૂની પાસે જઇ બહાચારી, વિદ્થી 
બતીને રહે. હે સોમ્ય, આપણા વ'શમાં કોઇ પણુ એવો જન્મ્યો નહીં 
જ જેણે વેદોનુ' અપ્યયન ન કયું” હોય અથવા જે બાાહાણુના ગુણુ અતે 
આચાર(વિચારે)થી રહિત બનીતે કેવળ નામધારી (નામમાત્ર) બાહ્માણુ 
ઉ્ાવન્ધુ) પોતાને કહેવડાવતો હોય. (ન વે શૌસ્ચ | અહ્મલ્જુહીનોડનન્‌૨ ય, 
ત્રહાવન્યુરિવ મવત્તિ.) આમ ભણ્યાગષ્યા વિના તારે જીવન વીતાડવુ' ઠીક 
નથી. સારાંશ 'ે, તારે વેદોતુ' અપ્યયન કરી બ્રહ્મજ્ઞાન મેળવી લેવુ નેઇએ.” 


# આ આરથણે ઉદ્દાલક તે જ નચિકેતાના પિતા કે શુ'? શ્વેતકેતુ અને 
નચિકેતા બે શાઇએ। થાય કે રુ”? એવા પ્રશ્ન સહેજ થાય છે. કઠાોપનિષદમાં 
નચિકેતાના પિતાને યમરાજ સયૌદાજવિરાસળેઃ ઓદ્ાલકિ આરૃણિ તરીકે જણાવે 
છે. (કઠ ઉ. પ્રથમ અસ્યાષ, પ્રથમવલ્થી, ૨? મે। મ'ત્૦). નચિકેતાના 
પિતાનાં બર્ધા મળી ચાર નામો। નેવામાં આવે છે. ૬ ગૌતમ, ૨ આરૂણિ. 
૩ ઓદ્દાલંકિ અને ૪ વાજશ્રવસ. (૩૬૪% ણવ ગૌદજનિઃ )» શ્વેતકેતું અને 
તચિષ્ટતાના પિતા એકજ કૅ શુ'? આતે! નિણ્ષ્ય કરવે। મુરકેલ છે. વળી પાંચ 
ગરોપિએને સાથે લઇ અશ્ચપતિ રાનન પાસેથી વેશ્વાનર વિદ્યા સિખવા ગયેલા 
ઉદૂાલક (રાઇનો વે મળવન્તોડયમારળિઃ ) પણુ આજ કે બીન્ત! આ ઉદ્ાલંક 
આરુશ્િ ઉપનિષદોમાં ધણે સ્થળે એને મહાભારતમાં આદિપવ*માં વાંચવા' મળે છે. 


ર. અજ 
'- હ.” *““જજહે 
૪ શ્વેતકેતુ 


પિતા આસ્ણિતો મીઠે, વાત્સલ્ય ભ્ાવભર્યો છતાં ખેદયુક્ત ઠંપકે 
સાંભળી શ્વેતકેતુ ૧ર વષની ઉમ્મરે ગુરૂને ધેર્‌ ભણુવા ગયો અને 
ત્યાં પૂરા ર૪ વર્ષની ઉમ્મરનો થયે લાં સુધી ૧૨. વષ ગુસ્મ્રહર્માં રહી 
શ્રિક્ષાદિ (શિક્ષા જસ્વો ન્યાકરળ સિર્સ છન્ટ્‌ ણવ અ । ઝ્યોતિષે ત વરંમાનિ 
ઘાચિતાસિ મનીવિંમેઃ 1) $ અ'ગો સહિત ૪ વેદોતુ' પૂણુ અષ્યયન કરીને 
પછી ગુરૂની આગ્તા લઇ ઘેર્‌ પાછે! ફયાર. (લર્વાન્‌ વેટાનધીલ્ય, મદામના, 
ઇનૂચાનમાની, સ્ત*્ધ ણ્યાય.) 

ઘમ'હી શ્વેતકેતુ 

તેણે મનમાં ને મનમાં વિચાર કર્યો કે; “હુ' વેદનો પૂણુ સાતા 
છુ. મારા સમાન પ'ડિત ખીજને કોઇ છે જ નહીં. હુ' સવથી મોટો 
વિદ્દાન્‌ અને બુદ્દિમાન્‌ છુ.” 

આવા પ્રકારના વિચારોથી તેના મનમાં વિદ્યાનો ગવ' ઉત્પન્ન 
ચઇ ગયો, અને તે ઉદ્ધત અને વિનયરહિત બનીને, પિતાને પ્રણામ 
કર્યા વિના જ પિતાની સામે આવીને ખેઠે।. 

આસ્ણિ કષિએ પુત્રનુ' નમ્રતાર્હિત ઉદ્દતાઈ ભરેલુ” આચ- 
રણુ નેઇને આ વાત સનતમાં સારી રીતે કનણી લીધી કે, આને વેદના 
અપ્યયનથી ખહુ ગવ આવી ગયો છે, આટલુ' છતાં પણુ આરુષિ 
ત્રષિએ તે અવિનયી પુત્રપર્‌ ક્રેધ ન કર્યાં અને કહું: “ટા 
શ્વેતકેતુ | તુ' એવુ તે શું' ભણી આવ્યા છે કે જેથી તુ પોતાને 
ખીન્ન ધાગોથી વિરોષ પ'ડિત સમજવા લાગ્યો છે અને આટલે બધો 
અભિમાનથી ખ૪ુલાઇ ગયો છે ? વિદ્યાતુ' ખર્‌' સ્વરૂપ તો વિનયથી જ 
વધુ ખીલી, દીપી નીકળે છે. (વિયા ટરાતિ વિનયજ્‌) અભિમાની 
પુર્ષના હુદ્યમાંથી સારા સારા ગુણૅ। તો દૂર્‌ ચાલ્યા નનય છે અને બધા 
રાષો તો તેતે સ્થાને ઘૂસી જય છે. વારૂ, તે' આ પ્રશ્ન તારા ગુરૂને પૂછ્યો 
હતો ખરે કે ? (તમારેશમપ્રાક્યઃ ?? અથવા તને તારા ગુરૂએ આવું કાંણ 
શ્રિખાડયું હોય તો બતાવ કે, એવી કઇ વરતુ છે કે જેના એકના શ્રવણુથી 
બીજી નહીં શ્રવણુ કરેલી સવ વસ્તુઓનું ,શ્રવણુ થઈ જાય છે; જેના 


ત્રણુ દણાતોા : માટી, સોતું' અને લે પ 


એકના વિચારથી, નહી વિચાર કરેલી સવ' વસ્તુઆનો વિચાર થઇ 
તય છે; જેના એકના સાનથી નહી” ન્નણેલી ' એવી સવ વસ્તુઓનુ' 
સાન થઈ જય છે?” (ચેનાષુલ શર્ત મયતિ, અમત સતં, ળચિશ્ઞાર્વ વિજ્ષાતમ્‌.) 

આરષણિના આવાં પ્રશ્ાત્મકર વચન સાંભળતાં જ શ્વેતકેતુને। વિદ્યા- 
ગવ ગળવા લાગ્યો. તેણે વિચાર કર્યો કે, “હુ' તો આવી કેોઇખી 
વસ્તુને નથી જણુતો. માર્‌' વિદ્યા અભિમાન ખોટું છે. ' 

શ્વેતકેતુ નમ્ર બનતી વિનયથી પિતાના ચરણે નમી પડયો અને 
હાથ જેડીને કહેવા લાગ્યો કે, “પિતાજી, જે એક વસ્તુના શ્રવણુ, વિચાર 
અને જાનથી સવ'* વસ્તુઓનું” શ્રવખુ, વિચાર અને જ્ઞાન થઇ જય છે, 
એ વસ્તુતે હુ' નથી ન્ણુતેો. કૂપા કરી આપ એ વસ્તુનો મને ઉપદેશ્ 
કરે.' (કર્મ નુ મ૧૧: | વ ગાવેશો મવતિ ?) 

ત્રણ દૃણંતો : માટી; સેોનુ' અને લોહુ' 


પિતા આસ્ણિએ કહું: “હે સૌમ્ય ! સાંભળ.” 

(૧) જેવી રીતે કારણુરૂપ માટીના ગોળાતુ' બરોબર સાન થવાથી 
માટીનાં જ બનેલાં બીજ સર્વ કાર્યો, પદાર્થો જેતા કે, ઘડે, ગ્રરાવ, 
જાડીઆં વગેરે સવ' વસ્તુઓનું જ્ઞાન સહેજ સહેજ થઇ નાય છે 
અતે આ ખખર પડી જય છે કે, ઘડે વગેરે કા્યરૂપ વસ્તુએ સત્ય 
નથી, પણુ કેવળ વાણીતો વિકાર જ છે. (વાચારંમનં પિજારો નામપેચમ્‌.) 
ખરી વસ્તુ તો, સત્ય તો કેવળ માટી એ જ છે, ( રસિજેલ્ચેય વહ્યમ્‌ ). 

(૨) હે સૌમ્ય! જેવી રીતે સોનાની લગડી(ઈટ)તું સાન 
થવાથી સોનાના જ બનેલા ફડાં, ઝુડળ, કડી, વીંટી, બટન વગેરે સ 
કાર્યોનુ', વસ્તુતું' સાન થઇ જય છેં અને એ સિદ્ધાંત ષ્યાનમાં આવે 
છે કે, આ કડાં, ઝુણ્ડલ વગેરે તો સત્ય (હંમેશના ટકવાવાર્ળા) નથી, 
પણુ તે તો કેવળ વાણીનો વિકાર માંત્ર છે. સત્ય (મૂળમાં) તો કેવળ 

સોનું જ છે. (જોદૃમિરરેય વત્યતૂ)ઝ) -* 
થી ધાટ' મીરા પંછી નામ પ, જુજયાં, અલે તા હેમનુ' હેમ હોે- 
' “થઅાલકેનતિ નરશિ'હ* 


દ શ્વેતકેતુ 


(૩) અને જેવી રીતે નખ કાપવાની લેખ ડની (નર નિકુન્સત)- 
નરેણી વગેરેમાં રહેલા લોઢાતું સાન થઇ જવાથી લેહ્માના કાર્ય-- 
વસ્તુ?્મો, પદાર્થો જેવા કે ખડ્ગ, ફેરસી, ગુહાડી વગેરેતું' સાન થાય 
છે ભને તેવી ખાત્રી થાય છે કે, ખરેખરી રીતે જેર્તા આ સવ સત્ય 
નથો, પણુ એક લેોહું' જ માત્ર સત્ય છે. ( કૃઝ્ળાચયત્તિત્ચેય ચસ્યનૂ ) 

ખસ, આવી રીતે જ હે સૌમ્ય! તે સાન (આરદેશ-ઉપરેશ) છે. 

પિતા આરસ્ણિનાં આ વચતે! સાંભળીને શ્વેતકેતુએ તક કરી 
કહ્યું; “પિતા, ખરેખર જ મારા વિદ્દાન્‌ ગુરૂ આ વસ્તુને નહીં ન્નણુતા' 
હોવા જેઇએ, કારણુ કે, જે તેઓ નણુતા હેત તો તેઓ મને 
અતલાવ્યા વિના, શિ'ખવ્યા વિના કદિ પણુ નહિ રહેત. એટલા માટે 
હે ભગવન્‌! હુવે તો આપ જ મતે તે વસ્તુનો ઉપદેશ (આદેશ) કરે 
(મમા ₹ સ્સ્લેથસ્ેતહ્‌ ત્રવીયુી) જે એકના જાણુવ્રાશી સર્વ વસ્તુએપની 
જાણુ થઈ જતી હોય. 

આરણિએ કહ્યું: “બહુ સારૂ, સાવધાન થઇને તુ' સાંભળ-' 

ન 


ન ન ન 


તે%; જળ અને પથ્તીની ભૂતસ્ૃછિ 

હે વહાલા પુત્ર! (પ્રિયદર્શન) આ નામ, રૂપ અતે ક્રિયા સ્વરૂપ 
ઉત્પન્ન થયેલુ, દશ્યમાન થતું જગત્‌ ઉત્પ્ન થયા પહેલ કેવળ મેક, 
અદ્તીય, સત્‌ જ હેતુ. (લવેવ સૌન્ય | દરત નાસીત્‌, ણ્જમેવાસ્રિતીચન્‌ )' 
તે સત્‌ બહ્ો સંકલપ કર્મો કે, “હુ' એક છુ, તે બહુ થઇ જાઉ'.' 
(થછું દ્યા %્રગાચેચ ) એવો સ'કલપ કરીને તે પ્રરષણે પ્રહેલાં (પ્રથમ) 
તેજ ઉત્પન સરયુ, પછી તેમાંથી જછી ઉત્પન્ન કેવું" અને 
ત્યાર પછી તેમાંથી ગ્મન્ન ઉત્પન્ન કયું”. ચરા ત્રણુ તત્વોદ્રો સત્ન પદાર્ચં 
(વસ્તુમાત્ર) ઉત્પન્ન થયા. જગતમાં જેટલી વસ્તુતા છે, તે સવ તેજ, 
જલ અતે અન્ન એ ત્રણુના મિશ્રણુશી જ બની જે. (૧) ન્યાં ગ્રકાજ્ન 
આરથુવા ગૃરમી છે ત્યાં વેજ તત્તતી ગ્રમાતતા ફૂપ્રખ્યૂ) જે, (૨) જ્યા” 
દ્રવતા ગેટલે કે મરવાહી જાવ છે ત્યાં જલની પ્રધાનતા છે અતે (૩) 


ત્રિસ્ત્તકૂત વૈજ્લેકય ૭ 


જ્યા કઠોર્‌તા (ફેઠિનુ ભ્રાવ)ે છે ત્યાં અન્ન અથવા પૃથ્વીની પ્રધાનતા છે. 
(તેજન-જળન-અત્ત-સવ). 
ભોતિક વિર્નાનનાં ચાર દણંતોથી વિકારનુ' મિથ્યાપણ' 

અસિર્માં જે લાલ, *વેત અતે કૃષ્ણુ”ગ છે, તેમાં જે લાલાશ છે 
તે તેજની, સટ્રેદાઝ છે તે જળની, અને કાળાશ્ઞ છે તે પૃથ્વીની છે. આ 
વસ્તુએા સૂય, ચન્દ્રમા અને વિજળીમાં અનુક્રમે છે. જેને અશ, સૂય, 
ચન્દ્રમા અને વિજળીમાંથી તેજ, જળ અને પૃથ્વીને કાઢી લેવામાં 
આવે તો અશિમાં અમિપણુ', સ્યમાં સૂર્ય પણુ, ચન્દ્રમામાં ચન્દ્રપણ' 
અતે વિજળીમાં વિજળીપણુ' કાંઇ પણુ નર્હી રહેશે.* 

આ જ પ્રકાર સવ વસ્તુઓમાં સમજવે।. 

ત્રિબૃત્તકૃત ત્રેલોક્ય 

(1) ખાવામાં આવેલા અન્નનાં પણુ ત્રણુ રૂપ યઇ ”્નય છે. 
અત્રને1 સ્થૂળ ભાગ વિછા બની નય છે, મખ્યમ ભ્રાગ માંસ થઇ જાય 
છે અને સૂક્ષ્મ ભાગ મન રૂપ યાય છે. 

(ર) માજ રીતે જળના સ્થુળ ભાગથી મૂત્ર બતે છે, મખ્ય 
ભાગથી રક્ત-લહી બતે છે, અને ચદ ભાગથી પ્રાષુ બને છે. 

(૩) તે જ ગ્રેફારથી તેલ, ઘી વગેરે તેજસ, ચીકષુ। પદાર્થોના સ્થૂલ 
ભાસ ઠ્ાડકાં મતે છે, મધ્ય ભાગ મનન રૂપ હાડકામાં રહેલ ચીકણૂા 
ભાગ થાય છે, અને સ્રદ્મ ભાગ વાણીરૂપ થાય છે. 

સિદ્ધાંતઃ ગેશી જ કરીતે મન અશ્મય-અશથી થયેલુ” છે, પ્રાણુ 
જળમપ્ર-૪ળથી યરેલ્ર છે, વાણી તેજમય-તેજથી થયેલ છે અર્થાત્‌ 
મન અશથી ખને છે, પ્રાણુ જળથી ખને છે અને વાણી તેજથી ખતે છે.'1 





* તેજ પ્રકારા, ગરમી. લાલારા.. અગિ સ્ક. 
જ ડકષાવ, મવ સફેદ: ગૂડ, 
પૂ ઠંનતા, અન્નશાવઃ- કાળાશ, વજળી- 

1 છાણ જશ લેજ 


ક્થૂળ- વિષ્ઠા મૂત્ર હાડકા 


| બાં શ્પ્ર કી સૂન 
ચહ. 77 કાણ વાણી 


૮ શ્વેતરેતુ 


આ સાંભળી શ્વેતકેતુએ કરશું: “એ પિતાજી | મને આ વિષય 
વધુ સરળ કરીને સમજાવે।.' સૂચ ણ્ય મા મળવાન વિક્ષાપયકુ. 
મન, પ્રાણુ અને વાણીની અન્નર્પતા; જળરૂપતા અને તેજરૂપતા 

ઉદાલક આસણિ ખોલ્યાઃ “હે પુત્ર, જેવી રીતે દહીંતુ' મ'થન કરવાથી, 
દહીંતે વલેવવાથી તેતુ' સૂદ્દમ સાર તત્ત્વ નવનીત-માખણુ (શર્ષિઃ) ઉપર 
તરી આવે છે, તેજ પ્રકારે જે અન્ન આપણું ખાઇ જળઇએ છીએ, તે 
અન્નના સૂદ્મ સાર (નળિયા) અ'શનુ' મન ખને છે. તે જ પ્રમાણે જળને 
સૂક્મ અશ (ઞળિમા) પ્રાણુ અને તેજનો સૂદ્રમ અ'શ (ભળિતા) વાણી 
બતે છે. અસલ મૂળભૂત સ્વરૂપમાં આ મન, પ્રાણુ અને વાણી તયા તેના 
કાર્ણું અન્ન વગેરે કાર્ય કારણુ પર્‌"પરાચી તે સવે'નના મૂળર્માં એક જ સત્‌ 
વસ્તુ હોય છે. નજય: દિ વોસ્ય | મનઃ, ગપોમયઃ ત્રાળઃ, તેઝોમચી વાજ. 

સવ'નુ' મૂળ કારણુ સત્‌ છે, તે જ પરમ શ્રેઇ આશ્રય અને અધિછાન 
આધાર છે. સત્તા ફાય, નાના, જુદ્દા જુદા પ્રકારની આરૂતિએ સવ' 
વાણીને વિકાર માત્ર છે, નામમાત્ર છે. આ સત્‌ અણુતી માફક 
સદ્દમ છે, સમસ્ત જગતના આત્મારૂપ પરછધહયા છે. જેમ અધારાર્મા 
સપમાં રજ્જુતી ભ્રાંતિ થાય છે, તે જ પ્રમાણે જગત્‌ આ “સત'માં 
કલ્પિત થયુ છે. વ ચ ણ્યોડળિમા, ણ્તહ્‌ાત્ન્યં, ર્ટ્‌* ચર્થે, તલ્યલ્યર સ 
બારમા તત્વમસિ શ્રેસજેતો | હે શ્વેતકેતુ | તે “સત્‌! વસ્તુ તું જ છે.” 
તારામાં તથા ઈશ્વરમાં ભિન્નતા નથી. તત્‌ લ્યમ્‌ ગસિ, 

શ્વેતકેતુએ કહું: “પિતાજી, મને ફેરી સમજાવો.' સૂચ ણક મળવાન 


(૧) 
ઝાડનો રસ - મધના દૃણાતવડે 'સત્‌? ને. ઉપરેશ 
( લયને! દાંત ) 
પિતા ઉદ્દાલક ખો૯્યાઃ ' 
“હે સામ્ય | જે પ્રમાણે મધમાખી અનેક પ્રકારના રૃક્ષોના ષુલેોના 
રસને એકત્ર કરીને તેનો એક રસ કરીતે મધના રૂપ્મા પરિણુત કરે છે, 


નદી અને સશસુદ્રના દણાંતવડે “સત્‌' ને ઉપદેશ હ 


અને મધરૂપને પામેલો રસ જેવી રીતે એ નથી જણુંતો કે, હુ 
આંબાના મહેોરને।, ફળનો રસ છુ કે હુ' ડયા શહ્ષનો રસ છુ, તે જ 
પ્રમાણે સુષુપ્તિ કાળમાં, ગાઢ નિદ્રામાં જવ “સત' વસ્તુની સાથે એકી- 
ભાવને મળી ગયા પછી એમ નથી નણુતે કે હુ' સત્માં મળી ગયે। છું. 
(સર્યાઃ ત્રગા:, વજિ લંવય, ન વિવુ: “વત્તિ સવચામજે.') સુષુપ્તિમાંથી ન્નગ્યા 
પછી પાછા તેઓ પોતપોતાના પહેલાના વાધ, સિહ, વર્‌, વરાઠુ, કીટ, 
પત'ગીઆ અને સચ્છરનાં શરીરને પ્રામ થઇ જય છે. આ જે સૂટ્મ 
તત્ત્વ છે તે જ આત્મા છે, તે જ સત્‌ છે અને હે શ્વેતકેતુ | તે તું જ 
છે, તારાર્માં તથા ઈશ્વરમાં ભિન્નતા નથી. તર્વમસિ.' 

ગ્વેતકેતુએ કહ્યું: “ભગવન્‌ | મને ફરી સમળવે..” મૂચ ણ્ય 
સમયાન પિક્ઞાપચવુ. 

(૨) 
નદી અને સઝુદ્રના દણાતવડે 'સત? ને। ઉપદેશ 
( ઉત્પત્તિતો દાંત ) 

પિતા આરુષિ ફેરી ખોલ્યા: “હે સરળ સ્વભ્નાવના પુત્ર ! જેવી રીતે સમુ- 
દ્રના જળથી જ વાદળના દ્વારા પુષ્ઠ થયેલી ગગા, જમના, તાપી, નમદા, 
સરસ્વતી વગેરે નદીઓ આખરે તો સમુદ્રમાં જ મળી જને પોતપોતાનાં: 
જુર્દા જુદાં નામ તથા રૃપને। ત્યાગ કરી દે છે, અને તેઓ પછી જણુતી 
નથી કે, “હુ' ગ'ગા છુ, હું જમના છું, હું તાપી છું, હું નમદા છુ (દ્યે 
રં અસ્તિ) પણુ તેએ તો જુદા ભાવને સવ'થા ભૂલી જઇને સમુદ્ર ભાવને જ 
પ્રાસ થઇ જય છે, અને વળી પાછી મેધઠ્દારા શંષ્ટિ (વરસાદ) રૂપર્મા 
સમુદ્રથી બહાર નીકળી આવે છે, કિ'તુ તેઆ એમ નથી જનણુતી કે, 
અમે સમુદ્રમાંથી નીકળી છીએે. આજ પ્રમાણે આ સવ જવો 'પણુ 'સત્‌' 
માંથી નીકળીને સતમાં જ લીન થઇ નય છે અને ફરી પાછા તેમાંથીઃજ 
નીકળે છે, હતાં એમ નથી જણુત! કે અમે સતમાંથી આબ્યા છીએ. (તઃ 
ળામ*છાથરે) અને અહીં (પથ્વી ૫ર) તે જ વાધ, સિહ, વર્‌, શૂકર-ડૂકંર, 
જટ, ષત'ગ' અથવા મચ્છર જે જે પહેલા પોતે હતા તે તે જ પાછા થઇ 


૧૦ શ્વેત કેતુ 


ન્તય છે, આ જે સૂક્મ અવિનાશી તત્ત્વ સવ'ને। આત્મા છે, તે જ સત્‌ 
છે, તે જ આત્મા છે અને હે શ્વેતકેતુ | આ સત્‌ તું જ છે. તસ્વમસિ.' 
શ્વેતકેતુએ ફેરી કહ્યું: “જગવન્‌ | મતે ફરીથી આ વાત સમળાવે।.' 
પિતા ઉદ્દાલલ આરૂણિએ “તથાસ્તુ' હા કહી ફરી પાછા તેને 
દૃષ્ાંતાથી સમનનવવાની શ્વરૂઆત ડરી. 
(૩) 
વૃક્ષની શાખાના દૃણાતથી “સત્‌! નો. ઉપરેશ 
(સ્થિતિતો દજાંત ) 


હે શ્વેતકેતુ | મોટા ભારી ઝાડતી ડાળીપર કોઇ ધા કરે તો તે એક 
જ ફે્‌ટકાથી તે આખુ ૧ક્ષ સૂકાઇ જતુ' નથી; તે ક્ષ જીવતું રહે છે અને 
પેલા ધાથી થયેલા કાપમાંથી રસ ઝરવા માંડે છે, ર્સ ઝર્‌પે છે. ઝાડના 
વચલા ભાગમાં છેદ કરવાથી પણુ તે ઝાડ સૂકાઇ જતું નથી, પણુ 
છેદમાંથી ર્સ ઝરે છે, તેજ પ્રમાણે તે ઝાડતા અમ ભ્નાગ પર ધા 
કરવાથી પણુ તે ઝાડ જવતુ રહે છે અતે તેમાંથી ર્સ ટપકે છે. જ્યાં 
સુધી તે ઝાડમાં જીવાત્મા વ્યાપીતે રહેલો હોય છે ત્યાં સુધી તે ઝાડ 
મૂળીઆઓથી જળ ગ્રહણુ કરતું આનદથી રહે છે. જ્યારે આ રક્ષની 
શાખાશ્નોમાંની એક 'શ્ાખા(ડાળી »ેમાંથી જીવ નીકળી ન્તય છે ત્યારે 
તે ડાળી સ્રકાઇ “નય છે, ખીજ ડાળમાંથી જીવ નીકળી નય છે ત્યારે 
ખીજી અને ત્તીજર્માયો નીકળી ન્નય છે ત્યારે ત્રીજ ડાળી સૂકાઇ નય 
છે. છેવટે ન્યારે આખા ઝાડતે જીવ છોડ્ડી જય છે ત્યારે તે આખું ને 
ગાખુ શહ્ષ સ્ક્રાળ ન્નય છે. તે જ પ્રમ્રાણું આ શરીર પણુ જ્યારે 
જવથ્ો છૂટું” મ્રઇ જય છે, જીત ત્રિનાતું શઈ જામ છે, ત્યારે જ તે શ્રરીર 
મૃત્યુને પામે કરે. જીત્ર, આત્મા ક્રદો પષુ મત્યુતે પામતો હોતો નથી. 
ઝીવાપિર્વ જાવ જિરેટૂં શરિયત, ત ગૌત્રો ઝ્રિત્રવે. આ જીવરૂપ્ર સૂદ્દમ તત્ત્ત જ 
આભા કે. તેજ સત્‌ છે. તેજ આત્મા છે થાને હે શ્વેતકેતુ | તે 
સવૂ ડ્ર છે. તારામાં અતે શિરમાં જુદાઇ નથી. ર૪ મફિ.' 

શ્લેતફ્ેતુમે ફેરી કહ્યું: પિતાજી, મને તે તત્ત ફેરી સમૃળવે।.” 


સ'સારર્‌પી વટશ્ક્ષના બીના દણીંતથી સત્તે। ઉપદેશ ૧૨ 


(૪) 
સ'સારરૂપી વટલૃક્ષના ભીના દૃછાતથી સતને ઉપરેશ 
(આખયી જણાય તેવે! દષ્ટાંત) 


પિતા આરણિુએ પણુ ફરી કશું: “બહુ સાર્‌. તું' વડતુ' એક મોટુ 
ફળ તોડીને લઇ આવ. પછી તને હુ' સમનનવીશ.' 

શ્વેતકેતુ વડના ફળને લઇ આવ્યે. 

પિતાએ કહ્યું: “ભ્નાઇ, તેને ફોડી, ભાંગીને નને કે તેમાં રું છે ” 

ક્વેતક્રેતુએ ફળ ભાંગીને તેમાં જ્નેઇ જવાબ આપ્યોઃ “ભગવન્‌ ! 
આમાં તો નાનાં નાનાં બી છે.' 

ત્રકષિ બોલ્યાઃ “વાર્‌, તેમાંના એક બીને તોડીને જે કે તેમા 
શુ છે? 

&વેતકેતુએ ખીને ભાંગીને કહું: “આમાં તો કાંઇ પણુ દેખાતું નથી.” 

ત્યારે પિતા આરણિ બોલ્યાઃ “હે ભાઇ, તું આ વડના ખીજના 
સૂદ્્મ ભાવને નથી જેઇ શ્નક્તો. (યં વે તોય્ય | ણને બળિતાને ન 
નિમાજયવે, ) આ અત્યત ર્ટ્ટમ તત્ત્તમાંયીજ આ સામું ઉભું 
છે તે મોટું વડનું જક્ષ ઉગી નિકળ્યું છે. ( ણ્તસ્ય થે ચોન્ય ! ણ્ય: 
ગપિન્ન: ર્વ મદ્ાત્‌ ન્સમોધઃ તિઇતિ. ) બસ, 7૮ પ્રમાણે અત્યત 

સૂદ્દમ, ઝીણામાં ઝીણું વડનુ' ખી આ મોટા વડના ઝાડને! આધાર્‌, 

મૂળ કાર્‌ણુ છે, તે જ ગ્રમાણે સૂદ્મ સત્‌ આત્મા આ સર્વ સ્થૂળ જગ- 
તન્‌] આધાર છે. હે સામ્ય | હુ' સૃત્ય કહુ છુ, તુ મારા વચનમાં, 
ખોલવાર્મા શ્રદ્ધા રાખ, થ્રદ્દત્લ્વ તોન્ય ! આ જે ર્ટૂમ તત્ત્વ છે તે 
સત્‌ છે અને તે જ આત્મા છે. હૈ શ્વેતક્રેતુ | તે સત્‌ તું જ છે. તું (તારો 
જીવ) પણુ તે (કષદ્ારપ) છે. વછ્્સિ-' 

ક્વેતક્રેતુએ ફરી કહ્યું: “પિત]।છ, મને ફરી બીજ દજાંતથી આ 
વાત સમ્રન્નૃવે।.' સૂન્ન ણય તા મયવાત્‌ વિજ્ઞાણચતુ. 


ર્‌ શ્વેતકેતુ 


(૫) 
લવણુના માંગડાના દણંતથી સતતેો ઉપટરેશ 
(જભયી ખબર પડે તેવો! દૃણાત ) 


ત્રડવિ ઉદ્દાલકે મીઠાનો (સિ'ધવને।) એક ગાંગડો શ્વેતકેતુના હાથમાં 
આપા કહ્યું: “એટા, આ ગાંગડાને હમણાં જળથી ભરેલા એક લોટાર્સાં 
મૂકી દે અને પછી કાલે સવારે તે લોટો લધ્નને મારી પાસે આવન.” 

*વેતક્રેતુએ તે પ્રમાણે કયું. 

બીજે દિવસે પ્રાતઃકાળે ન્ત્યારે શ્વેતક્રેતુ જળથી ભરેલા પેલા 
લોટાને લઇને પિતાજી પાસે ગયો ત્યારે પિતાએ તેને કહું કે: “ભાઇ, 
રાતના જે મીઠાનો ગાંગડો તેં લેટાર્માં મૂકયો હતો, તે ગાંગડાને 
જળમાંથી શોધી કાઢીને મતે આપ તો ખરે. હુ તે જેઉ' તો ખરે.” 

શ્વેતક્રેતુએ લોટામાં નેયુ', પષ્યુ મીઠાને! ગાંગડો તેમાં જણાયે 
નહીં. કાર્‌ણુ કે તે તો જળમાં ગળી જઇને જળરૂપૃ થઇ ગયે હતો. 

ત્યારે આસ્ણિએ કહ્યું: “સાર્‌, તે લોટામાંથી ઉપરની એક બાજુથી 
થોડુક જળ ચાખીને કહે તો ખરે કે તે કેવું છે” 

શ્વેતકરેતુએ આચમન કરી કહીંઃ “પિતાજ, જળ તે ખારૂ' છે. 

આરંણિુ બોલ્યાઃ “વાર્‌, હવે વચ્ચેથી લ૪તે ચાખી ને અને 
તે પ્રવુ' છે તે કહે.” 

શ્વેતકેતુએ ચાખીને કહ્યું: “પિતાજી! આ પણુ ખારૂ' જ છે.” 

આરુણિએ કહ્યું: “બહુ સાર્‌, હવે છેક નીચેથી થોડુંક જળ 
પીને કહે કે તેનો સ્વાદ કેવેો।ક છે ઇ 

શ્વેતકેતુએ પીતે કહ્યું: “આપાજી, ત્યાંથી લીધેલુ' જળ પણુ 
સ્વાદમાં ખાર્‌ છે.' 

છેવરે પિતાએ પુત્રને કહ્યું કે: “હુવે સવ જળ હલાવીને પી ન્ને 
અને પછી જળને ફંકી દઇ મારી પાસે ચાલ્યો આવ. 

શ્વેતકેતુએ તે પ્રમાણે હલાવીને સહેજ જળ પીધુ” અને ખાકીનુ 

'અહાર ફ્રે” દઇ પિતાજી પાસે આવી કહ્યું: “પિતાજી !.મેં જે મીડુ' 


આંખે પાટા બાંધેલો ગ'ધારથી આવેલ પુરૂષનુ' દષ્ટાંત ૧૩ 


જળમાં સુકયુ' હતુ, તે તો હુ મારી આંખોથી નથી ન્ેવા પામ્યો, 
પરતુ જીભથી મતે તેની ખારાશતી ખખર પડી ગઈ છે કે તે મીઠાનુ 
અસ્તિત્વ પેલા જળમાં હ'મેશ માટે છે અને તે બધા જળમાં મિશ્ર થઇ 
ગયુ છે. 
પિતાએ કહ્યુ: “હે પુત્ર ! જે પ્રમાણે તું આ દાખલામાં તે 

પ્રસિદ્ધ, જણીતા “સત! મીઠાને નેત્રોથી નહીં નજેઇ શ્રકયો તો પણ 
તે સ્વાદ્થી તું પામી ગયો કે તે તેમાં વિધ્રમાન તો છે જ, તેજ પ્રમાણે 
આ સટ્દમ તત્ત્ત આત્મા છે. તે સત્‌ છે અને તેજ આત્મા છે, અને 
હે શ્વેતક્રેતુ | તે આત્મા તું જ છે. રદ્દ સત્વ સ્વરૂપનો તું અને પશ્વિર 
એક જ છે. તત્તમસિ.' 

શ્વેતકેતુએ કહ્યુ? “પિતાજી ! આપ મને ફરી બીજે દાખલો બતાવી 
સમ”ળનવે।, ઉપદેશ કરો.” મૂય ઇવ મા મમવાત્્‌ વિજ્ઞાવયતુ. 


(15) 
આંખે પાટા બાધેલે ગ'ધાર્થી આવેલ પુરૂષતુ' દૃછાત 
(બીનનતા ડહેવાથી ખખઞર પડે તેવો દણ્ાંત) 

ત્યારે મુનિ ઉદ્દાલક ખોલ્યા: “સાંભળ. જેમ ચાર આંખે પર 
પાટા ખાંધી ક્રોઇએક મનુષ્યતે બહુ દૂરના ગાંધાર (ક'૬હાર) દેશથી 
લધઇં જઇ કેઇએક જ ગલમાં, 1નર્જન પ્રદેશમાં છેડી દે અને તે 
પૂવ", પશ્ચિમ, ઉત્તર, દક્ષિણુ ચારે દિશાએની તરફ જેઈ ન્ેઇને 
સહાયતા માટે ખૂમ પાડી કહે કે, “મારી આંખો પર્‌ પાટો ખાંધીને 
ચોરોએ મને અહીં છેડી દીધો છે,' અતે જે પ્રમાણે તેતી કરૂણુ 
બૂમો સાંભળીને કોઇ દયાળુ પુરૂષ દયાવશ થઇને તેની આંખો 
પરના પાટા ખોલી દે અને તેતે કહી દે કે, “ગાંધાર દેશ ફલાણી 
દિશામાં છે. તુ' આ રસ્તેથી ચાલ્યો “ન. ન્યાંથી તુ' આવ્યે છે 
ત્યાં તુ' પહોંચી જરો.' અતે પેલો ખુદ્ધિમાન્‌ અધિકારી પુરૂષ 
(ળાચાર્યવાન્‌ વહ્યો વેટ્‌ ) જેવી રીતે પેલા માગ બતાવેલ દયાળ) પુરુષનાં 
વચને શૃખ્દો પર શ્રદ્ધા, વિશ્ષાસ રાખી તેણે બતાવેલા માગે" જવા 


૧૪ શ્વેતકેતુ 


લાગે છે અને એક ગામથી ખીકન ગામે પૂછપરછ કરતો કરતો 
આખર પોતાના ગાંધાર દેશમાં જઇ પહોંચે છે, તે જ પ્રમાણે અસા- 
નના પાટા બાંધેલા, કામ, ક્રોધ, લોભ વગેરે ચોરોએ સ'સાર રૂપી ભય- 
કર્‌ વનમાં છેડી મૂકેલા જીવો બભહાનિઇ સદ્ગુરૂતી દયા પર્‌ ભરેસો 
રાખી તેમણે બતાવેલા માગે: ચાલવાથી આંવધા, અજ્ઞાનના ફ'દથી 
છૂટીને તેમના મૂળ સ્વરૂપ “સત્‌? આત્માને પ્રાપ્ત થઇ જય છે. આ 
જે સૂદ્રમ તત્તત છે તે આત્મા છે, તે સત્‌ છે, તે આત્મા છે, 
હૈ શ્વેતકેતુ | તે સત્‌ આત્મા તુ' જ છે. તુ ખહ્મ-આત્મારૂપે છે. તસ્વસહિ.' 

શ્વેતકેતુએ કરી કહ્યુ: “ભગવન ! કૃપા કરીને મને ફરીથી આ 
વસ્તુનો ઉપદેશ કરે.' 

(૭) 
મરણ પથારીએ પડેલા માણસને! દૃછણાંત 

(વાણી, મન, પ્રાણુ અને તેજને ખ્મ વિશે, સત્વરૂપ ભગવાન્‌ વિરે લય) 


ત્યારે મુનિ ઉદાલક ખોલ્યા: “સાંભળ. જેવી રીતે કરાઇ એક રેગી 
મનુષ્ય મરણુ પથારીએ પડૅલ હોય, ત્યારે તેના સબ'ધી લેકે તેને ધેર 
જ'૪ પૂછતા હોય છે કે, “ભાધ્ટ, તુ' મતે ઓળખે છે કે નહો ?' (ઝનાસિ 
મામ્‌, ગાનાશિ નામ્‌?) નત્યાસધી પેલા રોગી માણુસની વાણીને! મનમાં, 
મનને  પ્રાણુમાં, પ્રાણુનો તેજમાં અને તેજને। વ્યાપક બ્ાલામાં લય નહીં થયે » 
હોય ત્યાંસુધી તે સવને એળખા શકે છે, પર'તુ જ્યારે તેની વાણીને 
મનમાં, મનને પ્રાણુર્મા, પ્રાણુનો તેજમાં અને તેજને। વ્યાપક હામાં લય 
થ૪ જય છે, (વારમનસિ સવયતે, મન: તરાળે, તરાળસ્તેગસિ, તેગઃ વર્સ્યાંર્‌વ- 
તાચાથૂ.) ત્યારે તે મરણુ કાંઠે પડેલો રોગી માણુસ કોઇને એળખી 
રાકતો નથો. આ!જે સૂદ્દમ ભાવ છે તે આત્મા છે, તે સત્‌ છે, તે જ 
આત્મા છે; હે શ્વેતકેતુ! તે આત્મા તું જ છે.! તે આત્મા (બહ્ારૂપે) 
તુ' (જવ) પોતે પણુ છે. તસ્વમસિ.' 

શ્વેતકરેતુએ કહ્યુ; 'ભગવન્‌ ! ડૂપા કરી મને ફરી એક વાર 
સમજવે.” 


